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今天是我們一家出遊的日子，爸爸帶著我們從埔里一路開到

了屏東縣的內埔鄉，到了舅舅家，休息了一下之後，舅舅說

要帶我們去看他栽種的農作物，原來舅舅是一位農夫，而這

些小苗就是他辛辛苦苦種出來的，為讓大家食的安心，特別

採用自然農法，理念很好，讓土地得以保持良好狀態。

舅舅本來在屏科大幫忙做各種研究但後來因為興趣的關係，所

以改行當農夫，本來他們只有一塊地，但作物卻賣得很好，亦

有作物就被搶購一空，所以他們又租了一塊地，但生意還是很

不錯，所以每次我想吃他們的米食，媽媽都會跟我說 :「舅舅

的米已經被吃光了喔」，我只好期待下一次的收成。

舅舅的米雖然好吃，但卻都是自然農法種植的，因為舅舅認

為要[己所不欲，勿施於人]況且現在的農夫大部分都有用農

藥，但這些農藥最後還不是都會回到自己的嘴巴裡，而且還

會害了很多可憐的小動物，所以下定決心不灑農藥，而現在

田裡所看到的動物或鳥類，都是舅舅努力得來的成果。

看著一株株剛萌芽的小水稻，我心想:「又有一個人不會因

為農藥而受苦了」。希望舅舅的一份愛心能被更多的人看見

，也希望有更多的農夫能採用自然農法栽種作物，讓更多人

能在享用美食的同時，也能享受到一份濃濃的愛。


