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參加山鹿自然工作室的夏令營，第一次乘上獨木舟出海。我們的老師，

山鹿，對我們說道:坐上獨木舟，你就是一頭鯨魚，手上的槳就是手臂延

伸出的鰭。感受水的流動吧。到了離岸不遠處我回頭望，再轉頭望向遼

闊的海，玩心漸消失，取代之的是對眼前蔚藍的敬仰與一絲的恐懼。眼

前這片深藍的，無邊無際的，孕育生命的，就是海洋。

露宿小島的一切都離不開火。山鹿將鑽木取火的古老技術教給還是孩子

的我們。為了今晚的火我們準備了一整天，削取火板、取火棒等。火，

是木頭戀愛的結晶。今晚的火是木頭的小孩，也是我們這群“媒人”的

孩子。為了小小的火苗每個人放進所有的意念奮鬥了一晚，火苗冒出

來，有種莫名的感動。自己雙手爭取來的，真好。

用完晚餐大家圍在火堆旁聊天，不談過去的自己，只說在這五天內認識

的自己以及感謝的話。坐在圓圈內可以看見每人的臉。當有人開始說話

我們就默默聆聽。結束了說一句謝謝，為了他真心的分享。其他活動中

的 “流程”在這是發自內心的舉動。也是因此，火在我心中象徵著家和

思念。

是海讓我們聚在一起。她在這五天通過火讓我學會感恩，通過一片片的

木頭讓我學會順應，通過人與人的交流讓我學會尊重與互相照顧。謝謝

妳，讓我在五天內學習到如此多生命中重要的功課。謝謝妳讓我遇見一

群這麼好的夥伴。只盼有天能帶著更多人回到妳的懷裡向妳學習。


