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每次看到路上的大姊姊留著美麗的長髮，我覺得很漂亮，也很想跟他們

一樣，所以我要求媽媽讓我留長髮。一開始媽媽不願意，她覺得每天要

綁頭髮很麻煩，我答應媽媽會好好整理。慢慢地頭髮越來越長，媽媽發

現我的髮質很好，沒有染也沒有燙，我們決定把頭髮捐出去，幫助有需

要的人。

一頭長髮雖然很漂亮，可是當頭髮越來越長，夏天、還有運動的時候覺

得很熱，而冬天洗頭的時候，要吹好久，讓我覺得好累喔！想著可以幫

助別人，我努力克服困難。終於，頭髮長度夠了，媽媽帶我到阿姨的美

髮店，把頭髮一撮、一撮綁好，才剪下來。

剪下來的頭髮大約是二十多公分，這些頭髮要一束束整理好，才能收集

起來。阿姨說，這些頭髮都要送到癌症希望基金會，他們會幫忙做成一

頂美麗的假髮，讓因為生病或其他原因掉頭髮的人，也可以有美麗的頭

髮，讓他們能更有自信。

剪完頭髮，哥哥笑我像是櫻桃小丸子。可是我的心裡很開心，因為我年

紀很小，沒有辦法做很多幫助別人的事情，「捐髮」讓我覺得是一件很

厲害的事情。希望癌症希望基金會的人能把我的頭髮做的很舒服、很漂

亮，讓戴假髮的人也可以開心。


