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指導老師或家長： 

我的超人爸爸

黃允霈 張淑慧 老師

	 我的爸爸是一位很帥氣的警察，他會抓壞人、指揮交通和查戶口，而

且他的眼睛很厲害，可以看見車子裡面的駕駛有沒有繫安全帶。爸爸的工

作經常要值夜班，常常凌晨才下班，回到家已經清晨四點多了。我有時候

會希望爸爸不要當警察，因為這樣他就可以多點時間陪我們。

	 爸爸也是個孝順的兒子，他休假時，只要有空，都會回麻豆的阿公和

阿嬤家幫忙種柚子和芒果。爸爸種田很辛苦，要曬太陽、要爬樹剪葉子、

要割草，我覺得爸爸最厲害的是，他可以很快就爬上很高的樹上去修剪葉

子。雖然爸爸會很辛苦，但是我喜歡跟著爸爸回麻豆，因為阿公阿嬤家前

面有很大的空間，可以讓我跟弟弟跑來跑去。

	 爸爸最大的興趣是跑步，他經常參加路跑，也鼓勵我和媽媽要多跑步。

爸爸最大的夢想是訓練小朋友練田徑，讓小朋友變厲害，所以他常常到媽

媽教書的學校幫忙練田徑，有時早上四點多下班，他休息一下，就到學校

幫忙練田徑。爸爸真的很厲害，他訓練的學生還去參加過全國賽。

	 在我心中，爸爸就像超人一樣，保護著我和弟弟，而且做什麼都很厲害，

尤其是他最喜歡的跑步。爸爸跑步超快，曾經去新加坡參加過比賽，我最

喜歡跟爸爸一起去跑步，他會告訴我跑步的秘訣，讓我越跑越輕鬆。我希

望爸爸能再繼續訓練田徑，這樣爸爸就能一直做他最喜歡的事—當一個田

徑教練。

彰化縣北斗國小三年級
( 彰化縣原斗國小 )


